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KinderREHABILITATIONSsport

Wir lernen, genieBen und fordern BEWEGUNG

Fur Kinder von Fur Kinder von
4-6 Jahren: 7-13 Jahren:

ab dem 03.09. 2026 ab dem 03. 09. 2026
Jeden Donnerstag Jeden Donnerstag

von 16:00-16:45 Uhr von 17:00 - 17:45

Mit Rehaverordnung! Mit Rehaverordnung!

Schaut vorbei, macht mit und
informiert euch.

N\ \ _ Unsere qualifizierte
A\ \ / Ubungsleiter/-innen freuen “r \

sich schon! Wo?

A2

Sport- und Freizeitzentrum
Und die Anmeldung? Soli Vital
Fit & Vital Sebnitz e.V. Seifen 8 01855 Sebnitz
Telefon: 03596/ 5003110
oder
0159/ 01577871 /

A




Kinder-Rehasport starkt
nicht nur den Korper
sondern auch den Geist
und die soziale
Kompetenz

e Spal an der
Bewegung in der
Gemeinschaft

e Kraft und Ausdauer
erh a

lhr Kind lebt mit
folgenden
Erkrankungen bzw.
Behinderungen?
AD(H)S
intellektuelle
Beeintrachtigung

orthopadische
Erkrankungen
psychische

Erkrankungen




